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11
l�Yh�b�VS'��l���'aYlvm.

(             )

(             )

�M��U�ka��A���S��A�a�������e��a�'W�����a��Ak��S��A�a�E��Vd��†a�t�ÆlUk��gt'a���El��.

����e��n�����e�����d/���eÏ�Æ��w�ed���(����U�VH�†a���a���a�S�˜��V�)
���e��a���H�t'a�bw���a�ep����t�ge���ws�d� 
Hl�s��eÏ�Æ����lU�t'anyÆa�e†��V�.� ����U�����A������e��Æw����
l���e��Æg��t'����eg�Æ��R�V����R��Ï��Hl�b�.

 ����Aeml������ed��Hl�����w�l�S����E��� ���d ���wa��d��H������w�ƒ���a�w����a ��S������Hl�˚��l�†��
 ������a��Hl�����e��A����ƒ�� ˚����� ��Æ��

H��������Eb'gE��t�ge�����d,�S�Ï�v,��v��e��Æ�,��v��e��Æ�t�g���e���g,�Hl����d���e��d,�S�dSAˆ�,���Yu�e�d�Hl�����������V�tu�EÏ�g���ElA��d��d��.�����VÏH�Æ�����E���������EÏ�g���ElA��d�A���eHl����������e��
�s�d,�S�Ï�v,�����esÔÆw,��v��e�ÔÆwtag�a�e�Ôwg,�HlÔ�sad��ae��d,�SadSAˆa,�wa�u�e�d�HlÔ���a����a�V.

�'a�yÆ�glA��dlA��g���e���
VmSA˜�����m'�e��Æ�Ï���AoHY�tag�an���SaS�aHl�bedz�et�a���. �T�aHa���VÏ��†a�V���b��v��gt'a�Rd����,�Hl�†�wg�a�t�ÆcASA˜��ew��Ï��pAoHYdtageg��S�d,���Ha��������Hl��Ï���Aok�d��Æ�,�kAlu����d��H��g�
��t�wgT�Æ����b�l�k��su���� (CSO) ��g�DSHS.
n DSHS �ad��VH�t'a���SUdv'a����U�t�Æt'a�VH�e��Æ����v'���eg�Æ��R�Hl�b�.� t'��S�m����VH�� DSHS s'�YV�ka�e��aHl�����.
n ���mUn��gt'�n�a�Rd���b��nt�btvn���†��Et���¬l�dElA�SAHA�����T��Æn�. ����Unn��A�����E�'gp�nk��k�n��l��a���g���Y��Y��Æ��lA�k��p�b†�� (INS). 
n od�������ElA�e���Ï��pAoH�d���dUEl���S�,�t'��Rd���bS�dt�g˜�dV����VH�k�nSAˆ�bSAˆUn�����kSa�ElA��an�'ageg�n�S��Hl�b���dU�lS��A�abVH™bu���nt�ÆSa�V��VH�E�����v���g†��.
n DSHS �adEb'g�������U��AH��dka���b���E�g��glU�t'a���b�lAb�b���†�d†a��a�VH����E�g.

��a�A�ad�ElA�laYe���
����Rd�w'a��ElA�e�XaVc����U�V��bSA˜z���.����Y���������,���YV†����ˆa
Yw���,�����U���Æ��wb�ˆ�VnVbSA˜����e�����a����,����†�w��El��S��bU��t�ÆSu��
†a������U�t�Æ��wY��.

la�e���ÏU�SA˜��

X

�AY�Æ�E��Vd
S �g� �d˜aY�at �Æ: Dept. of Social and Health Services

 P.O. Box 45531

 Olympia, WA 98504-5531

S�aHl�b�a���YeHl�w: ��aHakt��†��g�a�������YeHlÔw

 H����� 1-877-543-7669.
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E�� b�E�� E�� b�E�� E�� b�E��

otƒ�� 1-877-543-7669
fA���g����bS�����f���t�Æ�A���t'���E��8�o�ge���aHa�5�o�gElg,��������-����Su�,�Hl��S�g��d˜a��aHat�ÆyUÆt�ÆV�V�SAˆ���Rd������!

����U���gS����H�R��V�e���R�t��wg���e���: http://www.AppleHealthForKids.wa.gov/
�����l����S�g��m�ElA�Su�A����EH'gl�d�����g†�� DSHS 22-394 LA (Rev. 2/09)

S�aHl�b�e����&� 
R�l������T����g†��
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����v��IÆ����d���bf��V��30 �v���IÆÏ�������H��f�SI�HlJ����Vs���:

$_____________________________________________________________

���Ma�v�la���b�����la���b���R��������e����ul���d�o†e��et�Æ��d?*

$_____________________________________________________________

s�Æ��l��˜��el�o�lA���Kw���'US������ 
(Hl���Em'�����Æ�t�Æ���S�U'V�er���)���������:

�M����t�Æ�USq��������(Hl�fMÆE������Æ���Æ���S�U'��e����)��d�r�bf����� 
30����Ï'�����'w�H����S��Hl��������:
$__________________________________________________________

������v�la���b������l����b��Æ���������e��d��l���d��†e��e�Æ����?*
$____________________________________________________________

l����������e����w�Æ��
���SA˜��SA˜U�e��� $

16 ����H�f��l���e��Æ� $

����H��A���S�g��� $

24

Ï����oH�d�w�Ï�Uv'�gg�� $

eg��p��Ï������l�����/���e���� $ 
��ÆR��������l�g��� 

Ï���AoH���AH��Ï'��eS�� $

��gg����lA�wuSAHA�M� $

S'����'g����wgt�� $

w�Æ���(wAt����) $

t'��†�wg���������eHl�wVn��n���V���n����t�Æt'�n��g��Æt�n�����Æ�-�f��Vn� 
3�e����Ï'a��a�-�S�aHl��lU�ÏU�V��MÆ�����Æ���SA���?

���†�����"†��g�����Alu��S�gSM�e��ala�R��t�gˆ����g���e����S�aHl�bed���t�Æt'a�†��g���t�bt��.

(�Alu��†�����Hl�������gl�����f�YV��30����t�ÆÏ'����)

25 
A

25 
B

26 
A

26 
B

s�Æ E�A �a�el���l��Z�  ��� ��������gK�gf���

*T��Ha�t'a�Hl���US��l�d�wgt'���(Hl���E�'ÏU���Æ�t�ÆyUÆV�e����) 
e���t�lA��d�wgo†e�g,�t'����dRd����S'v�Hl�d�Al���ot��.  
1-877-543-7669    ot��†w������Hl�b����U�e��Æme†���Hl��.

������t�ÆR����b
V��30����t�ÆÏ'����

S������V���b������V�
S��gl�Y������?

E�� b�E��

m�ed��ÏU�Vdb���Æ�'a�
R��SA˜��Vˆ��������S����a�El��?

E�� b�E��

lUk�w�t'a�e���Rd���b�a�������g�by �Rd�pAk�
�S��Afa�t�Æk'W����gk���Wk�Vn�4� 
ed�w�t�ÆÏ'an��Hl�b�?

��E�����k�����Rd�������gt�g��'at'a�˜�,��'ao�g˜�,� 
�'a�ew��S-e����(Sa�l�gS�)�ElA �b�l��a��a���dˆa���a
dVnH���t��lwgHl�b�?

��a�"e����k�npAk�nSUgSudˆ��Yk�'a� 
$�50�†�ed��nS��Hl��ÏU�t�Æ†��g���Ï�d�w���?

��at'a�˜a��"E���V���a�a�Vd��†a���aget�g�(25�a�Hl��b�Hl�26�a�Hl��b�Hl�).��Al�na�Wns�Æb�l�S�dpA�����Hl���aY��agÏU�t�ÆVH��a�pA���Su�A�abS�aHl�blU��wgt'a�.

b�l�S��p����R��Hl���aY��ag ˜a�el���o��a� ��ÆÏU�������ba�

ÏU����Ao�ba� 
˜a�el��A���S�g���

(t�gel�w�)

���t�



e� ���a� u† ������19�p��Hl������ ��E��� �eg�Æ��R�R� �� ��Ï ���AoH��.
E�be��l�Su�A���e� �Æ�ed ���E��������ged ���ElAR�l���V�Hla��Ae�d���e� ���.
•	 ed ��t �Æ� �� B�� ' oS�
•	 ed ��t �Æ� �� B�� 'e� �d���
•	 ed ��t �Æ��VS�U Æ� �b�� U� 'a,���b� ���Hl � 
e� �Æ��� ��� �Æ�.

eT �g� 'aed ��yU ÆVneg � Æ�nR������a�� ��Sat� Æ�A� �d� B� �eg� Æ��R�e˜aAS ��.

� u ���wg���b �l ��a��Ae�dVdEd '?
E��e��lS��A��be��Æ�ed ��������gb �� ��a�� �g˜ �dt�Æc �ae���V��a�e� �dVH �ed ��� �S��A�ab
E�gE�g. �e��Æ�e� ����gt '��� �eg�Æw�R�,�t '��cARd �� ���U�e��Æ���v� �b�a�� ���a�dUEl. 
bag�a�b �l ��a�t�Æ������glv�� �:
•	 �a�R�� �bt 'a�˜ ���lA��A�aba�
•	 �a�dUElSu�A��b���
•	 �a���dS��A�����lA����� �bv �kE�g
•	 �a�� ��Sa��g��Y��lA����� ��S����e� ���
•	 �a�ed ����gR�H ��g���

� �w�cA� U �Rd �E��Rd ���l U�� ���� �� � �l ��b �d��g� �b �?
� �����E��g 'a�da���lA�Hla����� ��t� Æe� �d���E��� ����S ��bd��g� �.��A� �
�a�t �bt����a�� ��,��Aˆad���� ���(VH �̃ ��V���R� �l��e� ��e� ��t�Æ��UÆV�t
��g��gE��a�e� �aV�SA��� ������ ��)��lA�la�����A� ��ed ����ag� Æage� �Æ�e
b�Æg��� �eg�Æw�R�� �.�e�� Æ�e�� Æg��lU���gt '����d�A� �����S ��� �d��g� �e� �d†a�� ��
†w�g 'a�@d Lgl��� � �.����� ��S��t�bla���dpA� ��ed ���� ���†�†Al�g.

�W�la�� �b
��g��b� ��(���H ����S �)
•	l �b��V� �����A� �aed �w�Vd@t�Æk '��� ��g������d UEle� �k� 
ElA�ÏU �VH�t�Æt'a����.

•	l �b� 'aVs ����SAˆ �bS�ˆ U�ed��†��� ��S LgS��� � Æ�� 
�† ��g���S �aHl ��ed ��t � Æ��VSy U Æ���� �a����t 'a�.

•	l �b�$90�S ��Hl �b�U �VH�t�Æe� �d�W�V���b� �vE† 'lA���.

�m�¬bv'a�anm�� �n� �mb�df¬�f�H� �b�
� �a�a���b�A� �aed �wnKw�˚wb˚ �vVk �̊ ¬�k�b
� �anvn�� Æ�Æ �Vn�a�A�a�,Ÿ� �kKw��an
wadm È̊ �n� �mb�d� �aH� �bkan�Ak�n� �KAfabŸ�a˚a� �a
H� �Ÿƒ� �!

•	 ed ��t �Æ� �� B�� 'S�g� ��.
•	 �U �VH� �̂��(† B�����19���)�t � Æ� U Æ†��l
��� �g.

•	 o�g˜ ��&����dUElS��el ��
•	 Vb� LgE�d
•	 E��†���lA�e�� Æ�gs '��VH �Rd �� ��
•	 �a�v�gEÏ���b���
•	 �a����S���lA���Æ��!

$

–

–

–

=

H�a���n�amad��a��a���bRd�H�a�kv'a�E�AŸ���m�˚�n��mb�df¬�f�.  
T�a�a���bKw��'an���kv'a�a�A�a�,ŸkA��nao�  
1-877-543-7669 ��aH��bK��m�nef�Æme��m.

��aH��bkan�'v�eH��wVn��m��nKw��'ano�

bad��a�
1

bad��a�
2

lAd�b�a���bEm'n��b�����ked�wnŸem�a. �a�A�a�n�Em'nev�ak '¬vk�b�Ak�nRf��KAfab� �H��bedzk��Æwa����akva 19 � �Ÿe��Æan�n. E�n�anw�Æn
��Æm�e��ÆwnRK��ÆE�k�'a�ŸEm'nm �� �aH� �b˚wb� �vE�AŸEm'� ����fa. o��� �ma��Æ 1-877-543-7669 efÆ �wHaK��m�nef�Æm.

1 up to $2,708

2 up to $3,643

3 up to $4,578

4 up to $5,513

5 up to $6,448

More Add $935 for each
additional family member

Number of People in Family
(includes parents and children)

Approximate
income per month

(after deductions from Step 1)

kan�A��kEm'n�a�da�!
1. V� 'K� �m UnVnVb�A� �k� � ÆK �d� �dman �aE� 'nfbn [.
2. � �kew �a� �aVb�Am �k.
3. ew �a�w�� �d���wwk�akVb�A� �k.
4. K�d� �d� �aen �aKw�H��kTan�a���bmak�bVb�Am�k. � �v� Æa�:
	 •	 � 'a��� �a�fa�Vn 30 v �n� �Æ� 'anma;
	 •	 kan� �nfa� �� ��Ak �dVn���� Æ�anma;�H� �
	 •	 ��g� ��akna�� �a�Kw�� 'anŸ� �Æ�H �KM �m �n�a�� �b�vm�A� Maed �wn.
5. V� 'Vb�A�ZkVn���� �d�a�.
6. V�Vn�� �� �d�a�Vdk BRd �!Ÿb �� �ae��n� �w�V��AE�m.

� �kKw�K �w��ARd �� �bkan�� �m�w�� �KAfabRv�anVd?
•	 ed�k��Rd �� �bkanf ��a�Anakan�� �m�w��Ak�nRfEbb�� �k'wn.
•	 �an�ARd �� �b� �d�a�fa�Vn 6 wa� �def�Æwbwk� 'anv 'akan� ��m�w�wan�m �dH� �b B.
•	 em �Æw� �kKw��anRd �� �bkanwAn�m�d,ŸfvkeK �a�ARd �� �bŸkanb �� �kankand UE�� �KAfabVn� �n� �.
•	 ef�ÆwK �n�wn� �ÆRvkv 'a,Ÿ�H �En'V�v'aRd �� � ÆmVnVb�A��k� �b,ŸE�AŸK�d� �ÆmH� �k�an�a�� �b.
•	 � �k@Ÿ12Ÿed �wn� 'an�ARd �� �bŸEbb�wmVnkane��d� �nV�ma�a�R��An�Ÿkan�� �m�w�fvkeK �aVn
w �k� �� �Æ�.

Ewbe� ��Ÿ� �KAfabef �Æwed �k
kan�� um�w�Em'n�a�a� �aŸH� ���� �
•	 K�Ænk �b�a�� �bKw��an.
•	 ed �k�ARd �� �bkanf ��a�Anakan� �um�w�Ebb�� �k'wn.
•	 kanwwkb�neb ���Ak �nRfEm'nwwk�A� �aed �wn,ŸE�AŸ�a�a� �ae� �� $15 � �ed �wnŸ� �edZk� �Æ�� �n.
•	 � �a�'anm �� UkŸ�� Æ� �nH� �ŸH�a�kv'aŸ�'an�ARd ��a�eb ���Ak �nf¬�E�� �aH� �bŸ�am� �n.
•	 kan� �um�w�ba�w �nwadn �� �n� �wnH� ��,ŸVnb �n�� Æb ���n�a�VnR��A��amed �wn.

kA��naK¬nd�v�m�kd�aŸH��Ÿƒ�a.Ÿ �'a�����d�a.  (���a���ÆŸf�Em',Ÿ�����k�w�ŸH��Ÿb�k��n��Æ��d�������Æ�ARd���bŸKM�m�n��d�am)

K��m�n��ÆvRp

b�kKM�mUnn[�amad�'vYVH��UkKw��'anm���n��mb�df¬�f�.

kan�A��kŸ��n�AoH�d�a�kan��k�a��aH��bed�k
V��A��kn��Eb'n��aH�zbkan���m�w��a�kan�zk�ae�qÆan��n��aH�zbedzkŸH��ŸRv���nwa����Æakv'a 19. V�k�Rd��amad�A�zkE�nedzk. ed�kwad�A�A��kewg. fvkeh�a�A��Æ���n��Æm�
�a���ÆVnH�w�Ÿ1Ÿef�Æw��d�amK��m�n. ��a�'anm���a�amŸH�����w�kankan�'v�eH��wVnkan��ÆmVnVb�A�zk,Ÿf¬�E�'o�ma 1-877-543-7669. fvke��aY�nd���Æ�A�'vY�'an!

����a�R��An�(T�a�'a�k�n)                      TA��n             em�wa                      ���            �AH�dR��An�

��ÆŸ��Æka�     w�k�wn����    nam�Ak�n

��Æ�Æ���Æ�'anwa����    TA��n  ŸŸŸŸŸŸem�wa   ���            �AH�dR��An�

b�an
(             )

�a�e�ko��A�zb

KM��vam
(             )

b'wne�zdv¬k
(             )

�'anm���n�aVnkanev��a,Ÿkanw'anŸ���ŸK¬nfa�aw��k�d���b�?
�'an�akRd�e��nfa�a����?

�'an��w�kanna�E�fa�a? (��aEm'n,Ÿfvke��a�A�'v�e��Æw�na���fa�a.) 

�'anev��afa�aH���?

Eb'n b�Eb'n 
 

Eb'n b�Eb'n 
 

ed�k��Æwa����adv'a 19 ��Ÿm�e��ÆwnRK�a��an�fd��Æ��w�kankanew�aV�V�'Vn��n��ÆH��b�?

Vne��wn�'anm�V�k�a�����fab�?
��aŸ"m�"ŸEm'nV�?

Eb'n b�Eb'n 
 Eb'n b�Eb'n 
 

4

6

K¬n�a���Æ�A�a��kVn�wb��v��Æ�ÆU��ak�n. 
(T�a��ae���,ŸK�d��de����a���Æ�A�a��kVn�wb��vma�'a��ak.)

�Æ�, 
(�Æ�,Ÿ�Æ�ka�,Ÿnam�Ak�n)

efd
����� ��

vZned�wnŸ��Ÿek�d
(ed�wn/vZn/��)

U.S. 
f�n�Aem�w�

K¬nv�n����Æed�
kmahwdw
aem��ka.

�UkKw��'a
nm�ÏU�w��A
T�a���b�?

˜a�e�k�Ak�n���˚�m
* = �a�e��wk

*

*

*

*

˚vam��afZn 
kZb�'an

A. f�Em',Ÿ��U��k�w�Ÿ����o�ew�

B. ���m��dŸ���Ÿf�Em'���w�Æn (��a�ak�Æ��nb�an)

C. K¬n��Æed�kŸE��ŸRv���nwa����akv'a 19 �� 
(�����Æ��w�kan��n�Ao��d) 

D.

E.

F.

G. K¬n�a���Æ��UVH�'/ed�kŸ��Uw�Æn���Æ�ÆUVneh�wnŸ 
 (��U��Æb���w�kan��npAo����a�kanE�d) 

edzkwa����akv'a 19 p�ŸVn��ve��wnKw��'anf�kan���b�?  
��aŸ"m�"ŸEm'nV�?

Eb'n          b�Eb'n

�'an�'a��'ad���edz��n�A�v'a���Æ�'ane�zdv¬k���b�? ��aŸ"E�'n"Ÿ�'a�ed��n��Æ�e��ÆaVd?   $_________________ 

�'anR���'aYe��nV��V�������U�kan��Æe����UV����Æ�'UVn�vam��b��dswbKw��'anVnKAnA��Æe�zdv¬�H��b�? ��aŸ"E�'n"Ÿ�'a�ed��n��Æ�e��ÆaVd?   $_________________ 

�'anR���'aY�'a�A����A��ne��k�am��a��Æ�Kw��anV��ed�k��Æb��Æ��nb�anKwg�'anb�? ��aŸ"E�'n"Ÿ�'a�ed��n��Æ�e��ÆaVd?   $_________________

Eb'n        b�Eb'n

Eb'n        b�Eb'n

 Eb'n        b�Eb'n
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Eb'n   b�Eb'n
��ÆmT�a�aedzkb�Em'n˚�n 
waem��ka f�n�Aem�w�

�a�e�d: �kA��naK�d��dŸewk��an  
  Ÿ�AEd��A�an�fabKw��Uk.

b'wnek�d
(em�w�/��d)

5

3

2

1

7

8

9

10

Eb'n  b�Eb'n

Barcode label



e� ���a� u† ������19�p��Hl������ ��E��� �eg�Æ��R�R� �� ��Ï ���AoH��.
E�be��l�Su�A���e� �Æ�ed ���E��������ged ���ElAR�l���V�Hla��Ae�d���e� ���.
•	 ed ��t �Æ� �� B�� ' oS�
•	 ed ��t �Æ� �� B�� 'e� �d���
•	 ed ��t �Æ��VS�U Æ� �b�� U� 'a,���b� ���Hl � 
e� �Æ��� ��� �Æ�.

eT �g� 'aed ��yU ÆVneg � Æ�nR������a�� ��Sat� Æ�A� �d� B� �eg� Æ��R�e˜aAS ��.

� u ���wg���b �l ��a��Ae�dVdEd '?
E��e��lS��A��be��Æ�ed ��������gb �� ��a�� �g˜ �dt�Æc �ae���V��a�e� �dVH �ed ��� �S��A�ab
E�gE�g. �e��Æ�e� ����gt '��� �eg�Æw�R�,�t '��cARd �� ���U�e��Æ���v� �b�a�� ���a�dUEl. 
bag�a�b �l ��a�t�Æ������glv�� �:
•	 �a�R�� �bt 'a�˜ ���lA��A�aba�
•	 �a�dUElSu�A��b���
•	 �a���dS��A�����lA����� �bv �kE�g
•	 �a�� ��Sa��g��Y��lA����� ��S����e� ���
•	 �a�ed ����gR�H ��g���

� �w�cA� U �Rd �E��Rd ���l U�� ���� �� � �l ��b �d��g� �b �?
� �����E��g 'a�da���lA�Hla����� ��t� Æe� �d���E��� ����S ��bd��g� �.��A� �
�a�t �bt����a�� ��,��Aˆad���� ���(VH �̃ ��V���R� �l��e� ��e� ��t�Æ��UÆV�t
��g��gE��a�e� �aV�SA��� ������ ��)��lA�la�����A� ��ed ����ag� Æage� �Æ�e
b�Æg��� �eg�Æw�R�� �.�e�� Æ�e�� Æg��lU���gt '����d�A� �����S ��� �d��g� �e� �d†a�� ��
†w�g 'a�@d Lgl��� � �.����� ��S��t�bla���dpA� ��ed ���� ���†�†Al�g.

�W�la�� �b
��g��b� ��(���H ����S �)
•	l �b��V� �����A� �aed �w�Vd@t�Æk '��� ��g������d UEle� �k� 
ElA�ÏU �VH�t�Æt'a����.

•	l �b� 'aVs ����SAˆ �bS�ˆ U�ed��†��� ��S LgS��� � Æ�� 
�† ��g���S �aHl ��ed ��t � Æ��VSy U Æ���� �a����t 'a�.

•	l �b�$90�S ��Hl �b�U �VH�t�Æe� �d�W�V���b� �vE† 'lA���.

�m�¬bv'a�anm�� �n� �mb�df¬�f�H� �b�
� �a�a���b�A� �aed �wnKw�˚wb˚ �vVk �̊ ¬�k�b
� �anvn�� Æ�Æ �Vn�a�A�a�,Ÿ� �kKw��an
wadm È̊ �n� �mb�d� �aH� �bkan�Ak�n� �KAfabŸ�a˚a� �a
H� �Ÿƒ� �!

•	 ed ��t �Æ� �� B�� 'S�g� ��.
•	 �U �VH� �̂��(† B�����19���)�t � Æ� U Æ†��l
��� �g.

•	 o�g˜ ��&����dUElS��el ��
•	 Vb� LgE�d
•	 E��†���lA�e�� Æ�gs '��VH �Rd �� ��
•	 �a�v�gEÏ���b���
•	 �a����S���lA���Æ��!

$

–

–

–

=

H�a���n�amad��a��a���bRd�H�a�kv'a�E�AŸ���m�˚�n��mb�df¬�f�.  
T�a�a���bKw��'an���kv'a�a�A�a�,ŸkA��nao�  
1-877-543-7669 ��aH��bK��m�nef�Æme��m.

��aH��bkan�'v�eH��wVn��m��nKw��'ano�

bad��a�
1

bad��a�
2

lAd�b�a���bEm'n��b�����ked�wnŸem�a. �a�A�a�n�Em'nev�ak '¬vk�b�Ak�nRf��KAfab� �H��bedzk��Æwa����akva 19 � �Ÿe��Æan�n. E�n�anw�Æn
��Æm�e��ÆwnRK��ÆE�k�'a�ŸEm'nm �� �aH� �b˚wb� �vE�AŸEm'� ����fa. o��� �ma��Æ 1-877-543-7669 efÆ �wHaK��m�nef�Æm.

1 up to $2,708

2 up to $3,643

3 up to $4,578

4 up to $5,513

5 up to $6,448

More Add $935 for each
additional family member

Number of People in Family
(includes parents and children)

Approximate
income per month

(after deductions from Step 1)

kan�A��kEm'n�a�da�!
1. V� 'K� �m UnVnVb�A� �k� � ÆK �d� �dman �aE� 'nfbn [.
2. � �kew �a� �aVb�Am �k.
3. ew �a�w�� �d���wwk�akVb�A� �k.
4. K�d� �d� �aen �aKw�H��kTan�a���bmak�bVb�Am�k. � �v� Æa�:
	 •	 � 'a��� �a�fa�Vn 30 v �n� �Æ� 'anma;
	 •	 kan� �nfa� �� ��Ak �dVn���� Æ�anma;�H� �
	 •	 ��g� ��akna�� �a�Kw�� 'anŸ� �Æ�H �KM �m �n�a�� �b�vm�A� Maed �wn.
5. V� 'Vb�A�ZkVn���� �d�a�.
6. V�Vn�� �� �d�a�Vdk BRd �!Ÿb �� �ae��n� �w�V��AE�m.

� �kKw�K �w��ARd �� �bkan�� �m�w�� �KAfabRv�anVd?
•	 ed�k��Rd �� �bkanf ��a�Anakan�� �m�w��Ak�nRfEbb�� �k'wn.
•	 �an�ARd �� �b� �d�a�fa�Vn 6 wa� �def�Æwbwk� 'anv 'akan� ��m�w�wan�m �dH� �b B.
•	 em �Æw� �kKw��anRd �� �bkanwAn�m�d,ŸfvkeK �a�ARd �� �bŸkanb �� �kankand UE�� �KAfabVn� �n� �.
•	 ef�ÆwK �n�wn� �ÆRvkv 'a,Ÿ�H �En'V�v'aRd �� � ÆmVnVb�A��k� �b,ŸE�AŸK�d� �ÆmH� �k�an�a�� �b.
•	 � �k@Ÿ12Ÿed �wn� 'an�ARd �� �bŸEbb�wmVnkane��d� �nV�ma�a�R��An�Ÿkan�� �m�w�fvkeK �aVn
w �k� �� �Æ�.

Ewbe� ��Ÿ� �KAfabef �Æwed �k
kan�� um�w�Em'n�a�a� �aŸH� ���� �
•	 K�Ænk �b�a�� �bKw��an.
•	 ed �k�ARd �� �bkanf ��a�Anakan� �um�w�Ebb�� �k'wn.
•	 kanwwkb�neb ���Ak �nRfEm'nwwk�A� �aed �wn,ŸE�AŸ�a�a� �ae� �� $15 � �ed �wnŸ� �edZk� �Æ�� �n.
•	 � �a�'anm �� UkŸ�� Æ� �nH� �ŸH�a�kv'aŸ�'an�ARd ��a�eb ���Ak �nf¬�E�� �aH� �bŸ�am� �n.
•	 kan� �um�w�ba�w �nwadn �� �n� �wnH� ��,ŸVnb �n�� Æb ���n�a�VnR��A��amed �wn.

kA��naK¬nd�v�m�kd�aŸH��Ÿƒ�a.Ÿ �'a�����d�a.  (���a���ÆŸf�Em',Ÿ�����k�w�ŸH��Ÿb�k��n��Æ��d�������Æ�ARd���bŸKM�m�n��d�am)

K��m�n��ÆvRp

b�kKM�mUnn[�amad�'vYVH��UkKw��'anm���n��mb�df¬�f�.

kan�A��kŸ��n�AoH�d�a�kan��k�a��aH��bed�k
V��A��kn��Eb'n��aH�zbkan���m�w��a�kan�zk�ae�qÆan��n��aH�zbedzkŸH��ŸRv���nwa����Æakv'a 19. V�k�Rd��amad�A�zkE�nedzk. ed�kwad�A�A��kewg. fvkeh�a�A��Æ���n��Æm�
�a���ÆVnH�w�Ÿ1Ÿef�Æw��d�amK��m�n. ��a�'anm���a�amŸH�����w�kankan�'v�eH��wVnkan��ÆmVnVb�A�zk,Ÿf¬�E�'o�ma 1-877-543-7669. fvke��aY�nd���Æ�A�'vY�'an!

����a�R��An�(T�a�'a�k�n)                      TA��n             em�wa                      ���            �AH�dR��An�

��ÆŸ��Æka�     w�k�wn����    nam�Ak�n

��Æ�Æ���Æ�'anwa����    TA��n  ŸŸŸŸŸŸem�wa   ���            �AH�dR��An�

b�an
(             )

�a�e�ko��A�zb

KM��vam
(             )

b'wne�zdv¬k
(             )

�'anm���n�aVnkanev��a,Ÿkanw'anŸ���ŸK¬nfa�aw��k�d���b�?
�'an�akRd�e��nfa�a����?

�'an��w�kanna�E�fa�a? (��aEm'n,Ÿfvke��a�A�'v�e��Æw�na���fa�a.) 

�'anev��afa�aH���?

Eb'n b�Eb'n 
 

Eb'n b�Eb'n 
 

ed�k��Æwa����adv'a 19 ��Ÿm�e��ÆwnRK�a��an�fd��Æ��w�kankanew�aV�V�'Vn��n��ÆH��b�?

Vne��wn�'anm�V�k�a�����fab�?
��aŸ"m�"ŸEm'nV�?

Eb'n b�Eb'n 
 Eb'n b�Eb'n 
 

4

6

K¬n�a���Æ�A�a��kVn�wb��v��Æ�ÆU��ak�n. 
(T�a��ae���,ŸK�d��de����a���Æ�A�a��kVn�wb��vma�'a��ak.)

�Æ�, 
(�Æ�,Ÿ�Æ�ka�,Ÿnam�Ak�n)

efd
����� ��

vZned�wnŸ��Ÿek�d
(ed�wn/vZn/��)

U.S. 
f�n�Aem�w�

K¬nv�n����Æed�
kmahwdw
aem��ka.

�UkKw��'a
nm�ÏU�w��A
T�a���b�?

˜a�e�k�Ak�n���˚�m
* = �a�e��wk

*

*

*

*

˚vam��afZn 
kZb�'an

A. f�Em',Ÿ��U��k�w�Ÿ����o�ew�

B. ���m��dŸ���Ÿf�Em'���w�Æn (��a�ak�Æ��nb�an)

C. K¬n��Æed�kŸE��ŸRv���nwa����akv'a 19 �� 
(�����Æ��w�kan��n�Ao��d) 

D.

E.

F.

G. K¬n�a���Æ��UVH�'/ed�kŸ��Uw�Æn���Æ�ÆUVneh�wnŸ 
 (��U��Æb���w�kan��npAo����a�kanE�d) 

edzkwa����akv'a 19 p�ŸVn��ve��wnKw��'anf�kan���b�?  
��aŸ"m�"ŸEm'nV�?

Eb'n          b�Eb'n

�'an�'a��'ad���edz��n�A�v'a���Æ�'ane�zdv¬k���b�? ��aŸ"E�'n"Ÿ�'a�ed��n��Æ�e��ÆaVd?   $_________________ 

�'anR���'aYe��nV��V�������U�kan��Æe����UV����Æ�'UVn�vam��b��dswbKw��'anVnKAnA��Æe�zdv¬�H��b�? ��aŸ"E�'n"Ÿ�'a�ed��n��Æ�e��ÆaVd?   $_________________ 

�'anR���'aY�'a�A����A��ne��k�am��a��Æ�Kw��anV��ed�k��Æb��Æ��nb�anKwg�'anb�? ��aŸ"E�'n"Ÿ�'a�ed��n��Æ�e��ÆaVd?   $_________________

Eb'n        b�Eb'n

Eb'n        b�Eb'n

 Eb'n        b�Eb'n

DSHS 14-380 LA (Rev. 7/08)

Eb'n   b�Eb'n
��ÆmT�a�aedzkb�Em'n˚�n 
waem��ka f�n�Aem�w�

�a�e�d: �kA��naK�d��dŸewk��an  
  Ÿ�AEd��A�an�fabKw��Uk.

b'wnek�d
(em�w�/��d)

5

3

2

1

7

8

9

10

Eb'n  b�Eb'n

Barcode label



E��ep�l 
SuKA��� 
S���l�edZ�

27

14

13

12

11
l�Yh�b�VS'��l���'aYlvm.

(             )

(             )

�M��U�ka��A���S��A�a�������e��a�'W�����a��Ak��S��A�a�E��Vd��†a�t�ÆlUk��gt'a���El��.

����e��n�����e�����d/���eÏ�Æ��w�ed���(����U�VH�†a���a���a�S�˜��V�)
���e��a���H�t'a�bw���a�ep����t�ge���ws�d� 
Hl�s��eÏ�Æ����lU�t'anyÆa�e†��V�.� ����U�����A������e��Æw����
l���e��Æg��t'����eg�Æ��R�V����R��Ï��Hl�b�.

 ����Aeml������ed��Hl�����w�l�S����E��� ���d ���wa��d��H������w�ƒ���a�w����a ��S������Hl�˚��l�†��
 ������a��Hl�����e��A����ƒ�� ˚����� ��Æ��

H��������Eb'gE��t�ge�����d,�S�Ï�v,��v��e��Æ�,��v��e��Æ�t�g���e���g,�Hl����d���e��d,�S�dSAˆ�,���Yu�e�d�Hl�����������V�tu�EÏ�g���ElA��d��d��.�����VÏH�Æ�����E���������EÏ�g���ElA��d�A���eHl����������e��
�s�d,�S�Ï�v,�����esÔÆw,��v��e�ÔÆwtag�a�e�Ôwg,�HlÔ�sad��ae��d,�SadSAˆa,�wa�u�e�d�HlÔ���a����a�V.

�'a�yÆ�glA��dlA��g���e���
VmSA˜�����m'�e��Æ�Ï���AoHY�tag�an���SaS�aHl�bedz�et�a���. �T�aHa���VÏ��†a�V���b��v��gt'a�Rd����,�Hl�†�wg�a�t�ÆcASA˜��ew��Ï��pAoHYdtageg��S�d,���Ha��������Hl��Ï���Aok�d��Æ�,�kAlu����d��H��g�
��t�wgT�Æ����b�l�k��su���� (CSO) ��g�DSHS.
n DSHS �ad��VH�t'a���SUdv'a����U�t�Æt'a�VH�e��Æ����v'���eg�Æ��R�Hl�b�.� t'��S�m����VH�� DSHS s'�YV�ka�e��aHl�����.
n ���mUn��gt'�n�a�Rd���b��nt�btvn���†��Et���¬l�dElA�SAHA�����T��Æn�. ����Unn��A�����E�'gp�nk��k�n��l��a���g���Y��Y��Æ��lA�k��p�b†�� (INS). 
n od�������ElA�e���Ï��pAoH�d���dUEl���S�,�t'��Rd���bS�dt�g˜�dV����VH�k�nSAˆ�bSAˆUn�����kSa�ElA��an�'ageg�n�S��Hl�b���dU�lS��A�abVH™bu���nt�ÆSa�V��VH�E�����v���g†��.
n DSHS �adEb'g�������U��AH��dka���b���E�g��glU�t'a���b�lAb�b���†�d†a��a�VH����E�g.

��a�A�ad�ElA�laYe���
����Rd�w'a��ElA�e�XaVc����U�V��bSA˜z���.����Y���������,���YV†����ˆa
Yw���,�����U���Æ��wb�ˆ�VnVbSA˜����e�����a����,����†�w��El��S��bU��t�ÆSu��
†a������U�t�Æ��wY��.

la�e���ÏU�SA˜��

X

�AY�Æ�E��Vd
S �g� �d˜aY�at �Æ: Dept. of Social and Health Services

 P.O. Box 45531

 Olympia, WA 98504-5531

S�aHl�b�a���YeHl�w: ��aHakt��†��g�a�������YeHlÔw

 H����� 1-877-543-7669.
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E�� b�E�� E�� b�E�� E�� b�E��

otƒ�� 1-877-543-7669
fA���g����bS�����f���t�Æ�A���t'���E��8�o�ge���aHa�5�o�gElg,��������-����Su�,�Hl��S�g��d˜a��aHat�ÆyUÆt�ÆV�V�SAˆ���Rd������!

����U���gS����H�R��V�e���R�t��wg���e���: http://www.AppleHealthForKids.wa.gov/
�����l����S�g��m�ElA�Su�A����EH'gl�d�����g†�� DSHS 22-394 LA (Rev. 2/09)
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����v��IÆ����d���bf��V��30 �v���IÆÏ�������H��f�SI�HlJ����Vs���:

$_____________________________________________________________

���Ma�v�la���b�����la���b���R��������e����ul���d�o†e��et�Æ��d?*

$_____________________________________________________________

s�Æ��l��˜��el�o�lA���Kw���'US������ 
(Hl���Em'�����Æ�t�Æ���S�U'V�er���)���������:

�M����t�Æ�USq��������(Hl�fMÆE������Æ���Æ���S�U'��e����)��d�r�bf����� 
30����Ï'�����'w�H����S��Hl��������:
$__________________________________________________________

������v�la���b������l����b��Æ���������e��d��l���d��†e��e�Æ����?*
$____________________________________________________________

l����������e����w�Æ��
���SA˜��SA˜U�e��� $

16 ����H�f��l���e��Æ� $

����H��A���S�g��� $

24

Ï����oH�d�w�Ï�Uv'�gg�� $

eg��p��Ï������l�����/���e���� $ 
��ÆR��������l�g��� 

Ï���AoH���AH��Ï'��eS�� $

��gg����lA�wuSAHA�M� $

S'����'g����wgt�� $

w�Æ���(wAt����) $

t'��†�wg���������eHl�wVn��n���V���n����t�Æt'�n��g��Æt�n�����Æ�-�f��Vn� 
3�e����Ï'a��a�-�S�aHl��lU�ÏU�V��MÆ�����Æ���SA���?

���†�����"†��g�����Alu��S�gSM�e��ala�R��t�gˆ����g���e����S�aHl�bed���t�Æt'a�†��g���t�bt��.

(�Alu��†�����Hl�������gl�����f�YV��30����t�ÆÏ'����)
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s�Æ E�A �a�el���l��Z�  ��� ��������gK�gf���

*T��Ha�t'a�Hl���US��l�d�wgt'���(Hl���E�'ÏU���Æ�t�ÆyUÆV�e����) 
e���t�lA��d�wgo†e�g,�t'����dRd����S'v�Hl�d�Al���ot��.  
1-877-543-7669    ot��†w������Hl�b����U�e��Æme†���Hl��.

������t�ÆR����b
V��30����t�ÆÏ'����

S������V���b������V�
S��gl�Y������?

E�� b�E��

m�ed��ÏU�Vdb���Æ�'a�
R��SA˜��Vˆ��������S����a�El��?

E�� b�E��

lUk�w�t'a�e���Rd���b�a�������g�by �Rd�pAk�
�S��Afa�t�Æk'W����gk���Wk�Vn�4� 
ed�w�t�ÆÏ'an��Hl�b�?

��E�����k�����Rd�������gt�g��'at'a�˜�,��'ao�g˜�,� 
�'a�ew��S-e����(Sa�l�gS�)�ElA �b�l��a��a���dˆa���a
dVnH���t��lwgHl�b�?

��a�"e����k�npAk�nSUgSudˆ��Yk�'a� 
$�50�†�ed��nS��Hl��ÏU�t�Æ†��g���Ï�d�w���?

��at'a�˜a��"E���V���a�a�Vd��†a���aget�g�(25�a�Hl��b�Hl�26�a�Hl��b�Hl�).��Al�na�Wns�Æb�l�S�dpA�����Hl���aY��agÏU�t�ÆVH��a�pA���Su�A�abS�aHl�blU��wgt'a�.

b�l�S��p����R��Hl���aY��ag ˜a�el���o��a� ��ÆÏU�������ba�

ÏU����Ao�ba� 
˜a�el��A���S�g���

(t�gel�w�)

���t�




